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WIROWADZCNIC FICRT IORTCANC:

Kazdy ma w zyciu marzenia. Niektore odnoszq sie do tego, kim chcemy byc, co chcielibysmy robic, z kim sie
spotka¢, a inne do tego, co chcieliby$my mieé. Prawie kazde marzenie daje sie zamieni¢ w cel
i zrealizowac. Prawie, bo niektdre marzenia wymagatyby uzycia magii, ktora jest poza naszym zasiegiem.

Przyjrzyjmy sie marzeniom o kupieniu czego$. Jesli to co$ duzego, to zeby nasze marzenie sie spetnito, musimy
obra¢ sobie za cel uzbieranie na nie pieniedzy i konsekwentnie przez jakis czas (czasem catkiem dtugi) je
odktadag, czyli nie wydawac tylko oszczedzad. Zanim jednak zaczniemy, trzeba opracowac plan dziatania.
Oszczednosci to ta czes$¢ pieniedzy, ktdra pozostata nam do dyspozycji i ktorej nie wydalismy w danym miesiqcu,
mimo ze zrobili$my juz wszystkie niezbedne optaty, np. za prqd, czynsz, abonament telefoniczny itp. Oszczedzanie
polega na zmniejszeniu wydatkow, ktore ponosimy w danym okresie, aby w przysztosci mie¢ odtozone pieniqdze
na inne cele. Mozna to robi¢ na rézne sposoby. Aby oszczedzanie przyniosto oczekiwany skutek, musimy
wiedzie¢, na co i ile wydajemy, a takze pomysled, ktore z ponoszonych wydatkow sq konieczne, ktérych mozna
unikng¢, a ktore mozna zmniejszy¢ (czy na pewno musimy zawsze kupowac batonik albo nap6j w drodze

do szkoty?).

Powinnismy doktadnie planowa¢ swoje wydatki przez dtuzszy czas, na przyktad kilka miesiecy, rok i dtuze;j,

a dzieki temu co miesiqc bedziemy mogli doda¢ do oszczednosci dodatkowq kwote. Gdy otrzymujemy
kieszonkowe, mozemy jego czes¢ od razu odtozyc jako oszczednosci, a potem zastanawia¢ sie, na co przeznaczyc
reszte pieniedzy. Takie oszczedzanie na co dzien sprawiaq, ze kwota oszczednosci ciggle nam sie zwieksza. Okazuje
sie, ze mogtaby ona byc¢ jeszcze wyzsza, gdybysmy te pienigdze wptacili do banku na rachunek oszczednosciowy
lub lokate. Bank bowiem oferuje nam wiele ustug, miedzy innymi takie, ktore stuzq pomnazaniu pieniedzy. Dzieki
temu, ze wptacamy do niego nasze oszczednosci, reqularnie dodaje do tej sumy odsetki, ktore sq naszym
,wynagrodzeniem” za to, ze powierzylismy opieke nad oszczednosciami danemu bankowi.

UWAGA! Dzieci mogg mie¢ rézne mozliwosci poznawcze, kompetencje matematyczne etc. W zwigzku z tym,
warto dostosowa¢ materiat do potrzeb i mozliwosci grupy.

W trakcie zaje¢ uczniowie przypominajg sobie, na czym polega oszczedzanie. Doskonalg umiejetnosci racjonalnego
gospodarowania wtasnymi $rodkami finansowymi, planowania dochodéw i wydat 6w. Dowiadujq sie, jak
oszczedza¢ na cele krotko- i dtugoterminowe. Tworzq whasne plany oszczedzania w okreslonym czasie - tygodnia
czy kilku miesiecy. Wizualizujq swoje cele oszczedzania
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CELE LEKCJ:

Uczen powinien:
* wiedzie¢, co to sq 0szczednoSci;

« doskonali¢ umiejetnosc¢ racjonalnego planowania wiasnych wydatkow;

« wymieni¢ cechy charakteru, ktore pomagajq w oszczedzaniu;

* wiedzie¢, co wyrbdznia inwestowanie od oszczedzania oraz zna¢ przyktady dziatan inwestycyjnych;
« uswiadamia¢ sobie, dlaczego warto oszczedzag;

« zbudowac¢ wiasny plan oszczedzania.

PoJeciA KLUCZOWE:

* 0szczednosCi

* budzet osobisty
« dochody

« wydatki

METoDY.

* praca w grupach

« analiza tekstu literackiego
* burza mozgdw

« uktadanka

* praca ze schematem

ARl ERIALT TOMOCNICLC:

Nr 1 - ¢wiczenie ,Jak oszczedzali bohaterowie wiersza Jana Brzechwy?”

Nr 2 - zadanie ,Jak zmniejszy¢ wydatki?”

Nr 3 - zadanie ,M¢j plan oszczedzania”

arkusze papieru, flamast y, kredki, klej, karty do ¢wiczenia nr 3 - koperta z pocietymi kartami dla dla grupy

2 godziny lekeyjne
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PRZEBIEG ZAJEC:

1.

Powiedz uczniom, ze w czasie zaje¢ bedg doskonali¢ umiejetnosci zwigzane z wykorzystywaniem
posiadanych pieniedzy i oszczedzaniem. Zapytaj uczniow, na czym polega oszczedzanie. Wystuchaj
pomystow dzieci powiedz, ze to inaczej ograniczenie niekoniecznych wydatkow i odktadanie pieniedzy po to,
by wyda¢ je w przysztosci na rozne cele.

Pole¢ klasie lekture wiersza Jana Brzechwy ,Rozrzutny wrobel” (materiat pomocniczy nr 1). Mozesz
zaproponowac¢ czytanie z podziatem na role. Przydziel ochotnikom role: wrobla, jaskotki, gila, sikorki, kosa,
narratora. Po przeczytaniu wiersza zapytaj:

»  Dlaczego wrobel narzekat?

»  Jak chciat rozwigzac¢ swoje problemy?
* W jaki sposéb ptaki oszczedzaty?
»  Jakie cechy miat wrobel, jaki byt? Jak oceniaty go inne ptaki?

« Jak uczniowie oceniajq postepowanie wrébla?

Zwro¢ uwage, 7e ptaki odktadaty pozywienie, gromadzity niewielkie zapasy, ale robity to systematycznie.
Byty oszczedne, konsekwentne, zdolne do wyrzeczen, odpowiedzialne, przewidujqce - dlatego nie zabrakto
im jedzenia w trudnych czasach. Niektore chciaty i potrafity je zcze podzieli¢ sie z innymi. Mozesz zapisac
te cechy na tablicy. Wystuchaj ochotnikow, ktorzy oceniq postepowanie wrobla. Podkresl jego rozrzutnose,
lekkomysInos¢, brak umiejetnosci przewidywania i planowania przysztosci.

Potem popro$ uczniow, by wybrali z wiersza Jana Brzechwy zdania dotyczqce znaczenia oszczedzania,

np. ,Sktadac ziarnko do ziarnka to mqdra gospodarka”, ,Kto oszczedza, temu nie grozi nedza’, ,..0szczednosci,
kto ich nie ma, ten posci”. Popro$ ochotnikow, by wyjasnili, jok rozumiejq te stowa i uzasadnili swojg opinie.
Podkresl, ze oszczedzania trzeba sie stale uczyc. Warto zrezygnowac z niektorych przyjemnosci. Nalezy
odktadac pienigdze i czynic to systematycznie, stawiajqc sobie cele, ktore chcemy osiggngc.

Porozmawiaj z uczniami o tym, czy oni sami mogliby oszczedzac, o jakich sposobach oszczedzania
styszeli. Odwotuj sie do doswiadczen zwigzanych nie tylko z oszczedzaniem $rodkow finansowych, ale
tez z oszczedzaniem wody, prqdu, zywnosci itd. Potem zapytaj uczniow, na jakie cele mozna oszczedzac
(np. zakup zabawki, ksigzek itd.). Staraj sie nie operowac zadnymi kwotami ze wzgledu na zroznicowanq
sytuacje materialng uczniow. Istotne jest wytgcznie wskazywanie roznych celow i roznych sposobow
oszczedzania. Podkreslaj, ze warto oszczedza¢ nawet mate kwoty i rozsqdnie planowac¢ wtasne wydatki.

Przypomnij klasie pojecie budzetu. Powiedz, ze to plan finansowy sporzgdzony na okreslony czas, np. tydzien,
miesiqc, rok, w ktorym zaplanowane sq dochody i wydatki osoby czy rodziny. Zapisz na tablicy stowo
,budzet”, ponizej wydziel dwie kolumny - ,Dochody” i Wydatki”. Popro$ o podanie kilku przyktaddw
dochodow, (np. kieszonkowe, prezent, zarobione pienigdze) oraz wydatkow (np. przybory szkolne, ksigzki,
zabawki, stodycze, zakup prezentu dla bliskich itp.). Zapisz je na tablicy w odpowiednich kolumnach.
Ochotnicy mogq uzupetnia¢ kolumny, podajqgc wiasne przyktady.

Omawiajgc ¢wiczenie, podkres|, ze oszczedzanie najczesciej polega na ograniczaniu czy zmniejszaniu
wydatkow. Podkresl, ze niektdre wydatki trzeba koniecznie poniesc, ale niektore sq zbedne. Zapytaj

0 przyktady takich wydatkow w budzecie rodzinnym. Jakie wydatki sq konieczne, by rodzina mogta
funkcjonowac? Sprawdz, czy uczniowie wskazali wydatki m.in. na zywno$¢, srodki czystosci, srodki
higieniczne, transport, optaty za gaz, elektrycznosg, telefon, telewizje, raty kredytu itp. Odwotuj sie do lekgji
nr 2 dla klas I-11l z kompletu scenariuszy nr 1,Skqd sie biorg pienigdze w budzecie domowym i co z nimi
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mozemy zrobi¢?” (dostepnej na stronie internetowej PKO Banku Polskiego). Potem zapytaj uczniow, ktore
wydatki mozna odtozyc, czy tez zupetnie z nich zrezygnowac, bo sq zbedne. Czy oni sami wydajg pieniqdze
na rzeczy czy artykuty zywnosciowe, bez ktorych mogliby sie oby¢? Wystuchaj wypowiedzi ochotnikow.

Podziel uczniow na mate zespoty, kazdemu z nich daj zadanie pt. ,Jak zmniejszy¢ wydatki?” (materiat
pomocniczy nr 2). Popro$, by uczniowie przeczytali polecenie, zapoznali sie z przyktadowym tygodniowym
budzetem, a nastepnie wskazali, z czego bohater tekstu moze zrezygnowac. Popro$ o omowienie
proponowanych przez zespoty zmian w budzecie oraz uzasadnienie decyzji.

Zapytaj ucznidw, jakie cechy i umiejetnosci utatwiajg nam oszczedzanie. Za pomocq burzy mozgow,
zapisz na tablicy propozycje ucznidw, np. pracowitos¢, umiejetnos¢ planowania, podejmowania decyzji,
rezygnowania z przyjemnosci, cierpliwosc¢, wytrwatosce, zapobiegliwos¢, pomystowosé, odpowiedzialnosce.

Powiedz, ze czesto oszczedzamy na cele ,dtugoterminowe”, czyli takie, ktore dotyczq dalszej przysztosci -
np. kilku miesiecy, roku, kilku lat. Zapytaj o przyktady takich celow oszczedzania (np. wyjazd na wakacje,
zakup samochodu, mieszkania).

Mozesz krotko odwotac sie do wiadomosci z lekcji nr 3 dla klas I-11l z kompletu scenariuszy nr 1,00 czego
stuzq banki?” (dostepnej na stronie internetowej PKO Banku Polskiego). Przypomnij, ze za ztozenie pieniedzy
bank ptaci klientowi wynagrodzenie, ktore nosi nazwe ,oprocentowanie”. Stanowi zaptate dla klienta

banku. Oprocentowane sq $rodki na rachunkach bankowych, w tym na rachunku oszczednos$ciowym.
Oprocentowane sq réwniez pienigdze ztozone na lokacie terminowej. Podkresl, ze pienigdze sq w ten sposdb
pomnazane - wtasciciel rachunku czy lokaty dostaje wiecej pieniedzy niz poczgtkowo ztozyt w banku.

Powiedz uczniom, ze gdy juz mamy zebrane oszczednosci, to mozemy sprobowac zarabia¢ na nich rowniez
w inny sposéb niz na lokacie czy koncie oszczednosciowym - mozemy np. kupi¢ mieszkanie i je
wynajmowag, lub za jaki$ czas sprzedac z zyskiem, mozemy kupi¢ sztabki ztota, takie dziatanie nazywa sie
inwestowaniem. Inwestowa¢ mozna na wiele roznych sposobow, ktdre rdzniq sie tym, ile dzieki inwestycji
moge zyska¢. Musimy jednak pamietac, ze inwestycje czasami sie nie udajq i wtedy mozemy straci¢ czesc,
a nawet cato$¢ naszych oszczednosci.

Zaproponuj uczniom zadanie ,Méj plan oszczedzania” (materiat pomocniczy nr 3). Moze ono zostaé
wykonane w klasie lub w domu. Powiedz, ze niektore dzieci w czasie wakacji wydajq wczesniej oszczedzone
pieniqdze, ale niektdre wiasnie wtedy oszczedzajq lub zarabiajq.

Uczniowie powinni indywidualnie opracowa¢ wiasny plan oszczedzania na dtuzszy czas, na przyktad na dwa,
cztery, szes¢ miesiecy lub caty rok. Informacje na temat celu, wysoko$ci kwot, czasu oszczedzania dzieci
powinny wpisac do tabelki. Wyjasnij uczniom, ze to bedzie plan oszczednosci na diuzszy czas, na kilka

a moze nawet kilkanascie tygodni, w zaleznosci od tego jaki jest ich cel. Uwaga! 6-7 latkow popro$ o plan
na 1 miesigc. Powiedz, zeby dzieci dopasowaty plany oszczedno$ciowe do tego, jak czesto otrzymujq
kieszonkowe (jesli je otrzymujq). Jesli otrzymujq kieszonkowe raz w tygodniu, warto przygotowac plan
oszczedzania na kazdy tydzien, jesli za$ otrzymujg kieszonkowe raz w miesigcu, to warto robi¢ plany na
kolejne miesigce. Zache¢ uczniow do planowania oszczedzania, podkresl, ze duze znaczenie ma postawienie
sobie konkretnego celu oraz systematyczno$¢ odktadania pieniedzy. Popro$ dzieci, aby narysowaty swoj
cel oszczedzania. Gdy skonczq, popro$ by zaprezentowaty swoje prace. Na zakonczenie pole¢ dzieciom aby
zabraty te kartki do domu i, jesli chcg oszczedzad, zostawity je w pokoju na widoku, tak by cel oszczedzania
motywowat je do oszczedzania.

Podsumuj zajecia. Zapytaj, czy wszystkie zagadnienia poruszane podczas zaje¢ sq dla uczniow jasne. Popros, aby
powiedzieli, co zapamietali z zaje¢. Co mogq wykorzysta¢ w zyciu codziennym. Zostaw przestrzen na zadawanie pytan.
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MATERIALY PoMocNICZE:
Materiat pomocniczy nr 1:
Cwiczenie ,Jak oszczedzali bohaterowie wiersza Jana Brzechwy?”

Przeczytaj wiersz Jana Brzechwy. Odpowiedz na pytania:
« Dlaczego wrobel narzekat?

* Jak chciat rozwigza¢ swoje problemy?
« Jakie cechy miat wrobel, jaki byt? Jak oceniaty go inne ptaki?
* Jak oceniasz jego postepowanie?

Wybierz z wiersza zdania dotyczqce znaczenia oszczedzania. Zapisz najciekawsze zdania i uzasadnij wybor.

Jan Brzechwa
,Rozrzutny wrobel”

We wsi Duze Katuze
Siedziat wrobel na murze

| ¢wierkat wniebogtosy:

- Jestem nagi i bosy,

Nie mam dachu nad gtowg,
Nie mam nic, daje stowo!

Poszedt wrobel do pliszki:

- Pozycz mi ze dwie szyszki,
Ogromnie szyszki lubie,
Ziarnka sobie wydtubie..

Odrzekta pliszka w ztosci:
- To moje oszczednosci,
Zrobitam sobie zapas,
Bierz, wroblu, nogi za pas.

Zapukat do jaskofki:

- Pozycz okruszek butki,
Mam taki pusty brzuszek,
Przyda mi sie okruszek.

- M¢j wréblu, powiem co$ ci.

To moje 0szczednosci.
Okruchy suchej butki
Sktadam do stodofki,

A ty$ rozrzutny ptaszek,
Wiec opu$c¢ juz moj daszek.
Pomknat wrobel do gila

| grzecznie sie przymila:

- Mam taki pusty brzuszek.
Oaj, gilu, pare muszek.

- Moj wréblu, nie ma mowy,
Ja jestem ptak wzorowy,
Mam troche oszczednosci,
Kto ich nie ma, ten posci.

Mknie wrobel do sikorki:

- Masz ziarenek petne worki,
Strata bedzie niewielka,

Gdy nakarmisz wrobelka.

- Sktada¢ ziarnko do ziarnka
To mqdra gospodarka,

A ty, co masz, to zjadasz,
Nic sobie nie odktadasz.

|dz, pro$ o ziarnka drozda
Lub moze ci cos$ kos da!

Kos, gwizdzqc, rzekt najprosciej:

- Mam troche oszczednosci,
Troszeczke, niezbyt wiele,

| z tobq sie podziele,

Lecz wiedz, ze kto oszczedza,
Temu nie grozi nedza.

Zrodto: wwwiwiersze juniorapl, dostep: 12.01.2023 r.
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Materiat pomocniczy nr 2:
Zadanie ,Jak zmniejszy¢ wydatki?”

Marek chodzi do Il klasy, bardzo lubi stodycze. W soboty spotyka sie z kolegami na boisku, zeby pogra¢ w pitke.
Zapoznaj sie z budzetem tygodniowym Marka. Dodaj wydatki, ktore zaplanowat.

Zaproponuj, z czego Marek moze zrezygnowad, i uzasadnij dlaczego. lle pieniedzy moze zaoszczedzi¢ w tym
tygodniu? Uzupetnij zdanie pod tabelkq i odczytaj je catej grupie.

Potem wypetnij takg samq tabelke dla siebie. Zaplanuj swoje dochody i wydatki w jednym tygodniu. Zastandw sie:
* / Cczego mozesz zrezygnowac?

* lle pieniedzy mozesz w ten sposob zaoszczedzic?

Podziel sie pomystami z kolezankami i kolegami z grupy.

Dochody: kieszonkowe - 20 zt
Tydzien - 22.08-30.08.

prezent od cioci - 20 zt
Dzien tygodnia Planowane wydatki
Poniedziatek Nowy zeszyt - 5 zt
Wtorek Lody -7 zt
Sroda Jabtko i banan - 3 z
Czwartek Chipsy - 6 zt
Pigtek Baton czekoladowy - 4 zt
Sobota Napoj gazowany - 5 zt
Niedziela Kwiatek dla babci na imieniny - 8 zt

\ Suma wydatkow 38 7t

Marek moze zrezygnowac z

poniewaz 20087Cz7€0Zi W teN SPOSOD w.ovvevvcererrsnrrrrines .
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Moj tygodniowy budzet:

prowadzonego przez PKO Bank Polski

Tydzief

Dochody: .....

Dzien tygodnia

Planowane wydatki

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sobota

Niedziela

Suma wydatkéw

Moge zrezygnowac z

poniewaz

Zaoszczedzone pienigdze przeznacze na

Zaoszczedze
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Materiat pomocniczy nr 3:
Zadanie ,M0oj plan oszczedzania”

Opracuj wtasny plan oszczedzania na dtuzszy czas, na przyktad na kilka, a moze nawet kilkanascie tygodni.
Wpisz informacje do tabelki i oszczedzaj!

Zanim rozpoczniesz prace, zastandw sie:
« Na jaki cel bedziesz oszczedzac?

 Czy masz juz jakie$ oszczednosci?

lle pieniedzy chcesz dodatkowo zaoszczedzic?

« Kiedy rozpoczniesz oszczedzanie?

Kiedy zakonczysz?

lle mozesz odtozyc¢ w tym czasie?

Méj plan oszczedzania

Oszczedzam na

(1163 [ 7t oszczednosci.
Chce jeszCze 200SZCZEAZIC i zt.
Nazwa miesigca lle chee zaoszczedzi¢ w tym miesigeu?

Suma wydatkow
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